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L.- Los dilemas de Arrupe  

Objetivos concretos: 

- Identificar y valorar las aportaciones y el legado de Arrupe en la actualidad.  

- Descubrir las actitudes vitales de Arrupe. 

- Mediante un análisis crítico de las decisiones fundamentales en la vida de 
Arrupe, llegar a un conocimiento más extenso de su figura.  

- Tomar conciencia de la importancia de la toma de decisiones en el proyecto 
personal de vida. 

- Mantener una actitud de interés y respeto hacia la figura de Arrupe. 

- Potenciar el diálogo y la escucha activa en grupo. 

Destinatarios: Bachiller 

Áreas: Filosofía, Pastoral 

Duración: una sesión de 50’ 

Lugar: en el aula 

Desarrollo:  

Esta actividad requiere que los alumnos y alumnas tengan conocimientos previos 
sobre Arrupe y su tiempo, por lo que sería interesante que previamente hayan 
tenido alguna sesión del área de pastoral o tutoría.  

1. Proponer una serie de conceptos/adjetivos/decisiones opuestos 
contextualizados en la figura de Arrupe: en forma de parejas de contrarios o 
dicotomías se proponen estos términos opuestos para que el alumnado sea 
capaz de reflexionar en torno a valores o rasgos de carácter que determinan a 
una persona. La reflexión inicial debe ser la de ¿Qué decidió Arrupe y por 
qué?  

En un segundo paso, la reflexión debe acercarse a nuestras propias decisiones: 
¿qué hubiéramos decidido nosotros o qué decidiríamos en caso de estar 
ante ese dilema?  

El profesor o profesora debe tratar de que la reflexión sea lo más personal y real 
posible, tratando de que los alumnos y alumnas sean conscientes de que tender 
hacia uno u otro de estos rasgos puede determinar nuestras opciones de vida. 

Posibles parejas de contrarios o temas polémicos: 

- La propia seguridad como prioridad de vida o no tener miedo al riesgo a la hora 
de tomar decisiones. 

- Carpe Diem-aprovecha el presente o priorizar la estabilidad futura 

- Fidelidad a un ideal que trasciende nuestra propia persona o fidelidad a uno 
mismo y a su bienestar 

- En mi proyecto de vida el objetivo soy yo o es mi entrega a los demás 

- Arrupe: su apuesta por “Fe y Justicia” a pesar del momento histórico en el que 
se encontraba 

- Arrupe y su relación con el Vaticano a partir de su apuesta por “Fe y Justicia” 

- Arrupe: hombre para los demás. 
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2. Desde el área de Pastoral y posibilitando el enlace con la reflexión del área de 
Filosofía, se puede proponer una reflexión en torno a “Mi proyecto personal 
de vida”: concretando mis propios dilemas y tratando de responder lo más 
sincera y personalmente a las decisiones que se me plantean en mi vida y en mi 
situación actual (elección de una carrera, vocación….).  


